Talmidim lekarim:
Llegamos al dia viernes, ya la primera semana sin vernos....

Compartimos las Brajot (bendiciones) para quienes deseen realizar el Kabalat Shabat en sus hogares lo
puedan hacer junto a su familia.

Disfrutemos todos los momentos familiares para acercarnos y compartir de diferentes maneras cada dia...

Braja de las neirot (bendicion de las velas) Al encender las velas de Shabat, la mujer dice la siguiente Braja:
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Baruj ata Ado-nai, E-lo-he-nu Melej HaOlam asher Bendito eres, Oh Sefor, Di-s nuestro, Rey del
kideshanu bemitzvotav, vetzivanu lehadlik ner shel Universo, que nos has santificado con tus preceptos y
Shabat. nos ordenaste el encendido de las velas de Shabat.

Braja del lain (bendicion del vino) Kidush de Shabat
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Baruj Ata A-do-nai, E-lo-he-nu Melej HaOlam, boré Bendito eres, Oh Sefor, Di-s nuestro, Rey del
peri hagafen.. Universo, que creas el fruto de la vid.

Braja de las jalot (bendicion de panes trenzados) Hamotzi: Se toman las jalot (dos panes) y se bendice:
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Baruj Ata A-do-nai, E-lo-he-nu Melej HaOlam HaMotzi | Bendito eres, Oh Sefior, Di-s nuestro, Rey del
Lejem Min HaAretz. Universo, que extraes el pan de la tierra.

Enviamos un link con canciones de Shabat para que los
acompainie en este calido momento familiar

https://www.youtube.com/watch?v=2KdKZwsAPWY

https://www.youtube.com/watch?v=Zffjj9ATDqU
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Salud para todo el mundo! Shabat Shalom
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