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Fecha de entrega: lunes 7 de septiembre

Actividad N°14: SHOFAR. LESHAPER

iShalom talmidim vetalmidot!

Como saben, estamos en el mes de 717X (ELUL), que es el ultimo mes del calendario judio. Luego
empieza un nuevo afo en un jag que se llama “Rosh Hashana” nawn wix.

Mientras esperamos la llegada del nuevo afio, se nos pide hacer un jeshbén nefesh (balance del alma).
Debemos revisar nuestras acciones, para poder hacer teshuva, es decir, arrepentirnos de las malas
acciones y cambiar el comportamiento para bien. Si perjudicamos a alguien debemos pedirle perdén e
intentar reconciliarnos con esa persona. Siempre se puede hacer teshuva, pero el principio del nuevo afio
es una oportunidad especial. Segun la tradicidn judia, se debe comenzar a hacer teshuva ya en el mes de
Elul, para prepararse ante el nuevo afio y para el jag en si mismo. Luego, continuar con la teshuva durante
los diez dias que transcurren entre Rosh Hashana y lom Hakipurim, llamados Aseret iemei teshuva (Los

diez dias de arrepentimiento), preparandonos, asi, para lom Hakipurim.

SHOFAR 9o1v

En las ultimas clases vimos que escuchar el
Shofar en estas fiestas es una mitzva (un
precepto, un mandamiento) porque su sonido
nos hace “despertarnos” de las malas acciones
qgue venimos haciendo durante el afio vy
mejorarnos a nosotros mismos para el afio
préximo. Por eso la palabra 191w viene del

verbo LESHAPER 19W% (mejorarnos).

El shofar esta fabricado con el cuerno de un animal puro, limpio (kosher), como el carnero, cabra, antilope
o gacela (ni de vaca, ni de toro). Se utiliza en varias fiestas y momentos especiales: durante todo el mes
de Elul, en Rosh Hashana y en lom Kipur (dia del perddn) Este instrumento de viento de origen animal es

uno de los mas antiguos conocidos por el hombre, usado por los hebreos desde hace mas de 3000 afios.


https://es.wikipedia.org/wiki/Cuerno
https://es.wikipedia.org/wiki/Kosher
https://es.wikipedia.org/wiki/Instrumento_de_viento
https://es.wikipedia.org/wiki/Hebreos

CONSIGNA:

Dibujen en sus carpetas un shofar (bien grande) y en su interior escriban todas aquellas acciones (mas de

3 cosas) que creen que ustedes deberian hacer para “mejorarse” como personas en el nuevo afio.

Para responder esto, pueden pensar en sus vidas cotidianas, en cdmo son ustedes con sus familias, sus

companieros de la kita, sus amigos, etc.

iPara hacer esta actividad tdmense un tiempo para pensar, no la hagan rapido!

iNO OVIDEN MANDARME LA FOTO DE SU ACTIVIDAD A MI MAIL!

iiUn beso grande!!
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